
  SPEISEPLAN 

Die Gerichte können Spuren von Senf, Sellerie, Nüssen, Soja, Sesam enthalten. Bitte beim Koch nachfragen, um welche aktuellen Gerichte es sich handelt. 
* Kennziffern der Zusatzstoff-Klassen und besondere Zutaten    - s. Aushang in der Mensa -  

                - Änderungen vorbehalten -                                                        Küchenleiter 

 

 

 

vom 06.01.2025 – 10.01.2025 
 

                   Salat vom Buffet                      
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 Kartoffeleintopf mit frischem 

Gemüse, Würstchen, 
Mehrkornbaguette 

*Weizengluten, Schwein, Sellerie 

Kartoffeleintopf mit frischem 
Gemüse, Mehrkornbaguette 

*Weizengluten, Sellerie 

Obst 

D
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Geflügelfrikadelle, Wirsingrahm, 

Kartoffeln, Sauce 
*Weizengluten 

Falafel, Wirsingrahm, Kartoffeln, 
Sauce 

*Weizengluten 

Joghurt-Quark-Dessert mit 
Mandarinen-Crunch 

*Laktose 
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Bratkartoffeln,  
Matjes „Hausfrauenart“ 

*Fisch, Laktose 

Grießbrei mit heißen Kirschen 
*Laktose, Weizengluten 
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Cevapcici, Tomatenreis, Tzatziki, 
Krautsalat 

*Weizengluten, Schwein, Laktose 

Veg. Gyros-Pfanne, Tomatenreis, 
Tzatziki, Krautsalat 

*Weizengluten, Soja 

Obst 

F
re

it
a

g
 

 China-Gemüse-Pfanne, süß-sauer 
*Weizengluten, Sellerie, Konservierungsstoffe Obst 

Vegetarisch M e n ü 


