
  SPEISEPLAN 

Die Gerichte können Spuren von Senf, Sellerie, Nüssen, Soja, Sesam enthalten. Bitte beim Koch nachfragen, um welche aktuellen Gerichte es sich handelt. 
* Kennziffern der Zusatzstoff-Klassen und besondere Zutaten    - s. Aushang in der Mensa -  

                - Änderungen vorbehalten -                                                        Küchenleiter 

 

 

 

vom 06.03.2023 – 10.03.2023 
 

                   Salat vom Buffet    
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Hähnchen-Gyros-Geschnetzeltes, 
Reis 

 

Vegetarische Gyrospfanne, Reis 
*Soja, Weizengluten, Ei, Sellerie Obst 
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Kartoffelpuffer mit Apfelmus 
*Weizengluten  
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Schweineschnitzel/ 
Hähnchenschnitzel, Champignon-

rahmsauce, Nudeln 
* Weizengluten  

Nudel-Gemüse-Auflauf 
*Weizengluten, Laktose 

Früchte-Quark 
*Laktose 
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Tomaten-Reis-Eintopf, 
Mehrkornbaguette 

*Weizengluten 
Obst 
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Hackbraten, Erbsen-Möhren-
Gemüse, Kartoffeln 
*Weizengluten, Senf, Schwein 

Brokkoli-Taler, Kartoffeln 
*Ei, Weizengluten 

 
Obst 

Vegetarisch M e n ü 


