
  SPEISEPLAN 

Die Gerichte können Spuren von Senf, Sellerie, Nüssen, Soja, Sesam enthalten. Bitte beim Koch nachfragen, um welche aktuellen Gerichte es sich handelt. 
* Kennziffern der Zusatzstoff-Klassen und besondere Zutaten    - s. Aushang in der Mensa -  

                - Änderungen vorbehalten -                                                        Küchenleiter 

 

 

vom 09.10.2023 – 13.10.2023 
 

                   Salat vom Buffet                      
                                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             Bei veganen Gerichten bitte 1 Woche vorher in der Küche anmelden. 
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Geflügelbällchen, 
Gemüsereis, Rahmsauce 

*Ei, Weizengluten 

Lahmacun mit Füllung vom 
Salatbuffet 
*Weizengluten 

Lahmacun mit Füllung vom 
Salatbuffet 
*Weizengluten 

Obst 
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Nudelauflauf mit Erbsen und 
Karotten 

*Weizengluten, Laktose 

Nudelauflauf mit Erbsen und 
Karotten 

*Weizengluten 

Kakao 
*Laktose 
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Rinder-Brühe mit frischem 
Gemüse, Eierstich und 

Klößchen 
*Ei, Schwein, Weizengluten, Sellerie 

Grießbrei mit heißen Kirschen 
*Laktose 

 

Rote Linsen-Pfanne, Gemüse, 
Spinat, Kartoffeln 

 
Obst 
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Schweinebraten, Rotkohl, 
Kartoffeln, Bratensauce 

*Schwein, Senf 

Frühlingsrolle, Kartoffeln 
*Weizengluten, Ei, Soja 

Vegetarische Nuggets 
*Weizengluten, Senf 

Milchdessert 
Laktose 
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Hot Dog  
(Brötchen, Würstchen) 
*Laktose, Schwein, Weizengluten 

Hot Dog mit einer 
Gemüsefüllung 
*Weizengluten, Sellerie 

Hot Dog mit einer 
Gemüsefüllung 
*Weizengluten, Sellerie 

Obst 

Vegetarisch M e n ü Vegan 


